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LOCAL DA REUNIAO
Auditério do CIM-FMUP - Centro de Investigacdo Médica da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto

GPS: 41° 10" 44.4144" N, 8° 35 58.0416" W

Centro de Investigacao Médica - Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto (CIM-FMUP), localizado no Pélo Il (Asprela) da Universidade do
Porto. O acesso deverd ser feito pela Rua Doutor Placido da Costa.

SECRETARIADO

08h30 - 13h00 08h30 - 13h00
14h00 - 19h00 13h30 - 17h30

INTERNET

Ligar a rede UPorto

Apos estabelecer a ligacado, sera aberto o browser pré-definido e
sera redirecionado para a pagina de autenticacao onde devera auten-
ticar-se com as credenciais:
Utilizador: spommf | Palavra-passe: Fmup#1117

CERTIFICADOS

Os certificados de participacao serao enviados para o e-mail associa-
do ao registo, nos dias consequentes a data de realizacdo da reunido.
Caso a inscricdo seja apoiada por um laboratério/empresa, o docu-
mento sera enviado para o contacto cedido pelo mesmo sendo da sua
responsabilidade a entrega ao participante.

ORGANIZAGAO LOGISTICA E SECRETARIADO
Mundiconvenius - Av. 5 de Outubro, 53-2, 1050-048 Lisboa
Tel.: +351 213155 135 | e-mail: eventosspommfl@mundiconvenius.pt



CURSOS i
PRE-REUNIAO

CIM - FMUP

SEXTA-FEIRA - 24 NOVEMBRO 2017

SALA 3

CURSO1

Coordenadores:

Gabriela Namora (Porto)
Tiago Ferraz (Porto)
Joana Queirds (Porto)

Apresentacao do curso
Gabriela Namora

Fisiopatologia Diabetes
Joana Queirds

Tratamento e Orientacao da Diabetes Gestacional
Tiago Ferraz e Joana Queirds

Diabetes mellitus tipo 1 - papel do Endocrinologista
e do Obstetra
Joana Queirés e Tiago Ferraz

Diabetes mellitus tipo 2 - papel do Endocrinologista
e do Obstetra
Joana Queirds e Tiago Ferraz

Autocontrolo glicemia e insulinoterapia (abordagem
pratica)
Joana Queirds, Tiago Ferraz e Gabriela Namora

SEXTA-FEIRA - 24 NOVEMBRO 2017

SALA 2

CURSO 2

Coordenadores:

HANDS ON TRAINING

Teresa Mascarenhas (Porto)
Marina Moucho (Porto)
Abdul H Sultan (Croydon, Reino Unido)

Introducao
Introduction

Anatomia e fisiologia
Applied anatomy and physiology

Ecografia endoanal
Endoanal ultrasound

Diagnodstico de OASIS
Diagnosis of OASIS

Video: diagnéstico
Video: diagnosis

Técnicas de reparacao
Repair techniques

Video: diagnéstico e reparacao
Video: diagnosis and repair

Prevencao de OASIS
Prevention of OASIS

Video: reparacao- esfincter de porco

Video: repair- pig sphincters

Hands-on: reparacao em esfincter de porco
Hands-on: repair on pig sphincters

Encerramento
Closing



PROGRAMA _
DA REUNIAO

CIM - FMUP

Sociedade Portuguesa
tle Obstetricia e
Medicina Materno-Fetal

SEXTA-FEIRA - 24 NOVEMBRO 2017
15h00 -18h45

AUDITORIO

PARTEI
15h00 -15h15

15ShlS -15h45

15h45 -17h00

17h00 -17h30
17h30 -18h45

Abertura da Reuniao
Luis Mendes Graca (Lisboa), Nuno Montenegro (Porto)
e José Artur Paiva (Porto)

Sessdo de Abertura
Moderadores: Luis Mendes Graca (Lisboa)
e Nuno Montenegro (Porto)

Epidemiologia da Obesidade
Henrique Barros (Porto)

Mesa Redonda: Obesidade: back to basics |
Moderadores: Joana Queirés (Porto)
e Paulo Moura (Coimbra)

Microbioma: qual o impacto na gestacao?
Eva Lau (Porto)

Endocrinologia da Obesidade
Mariana Monteiro (Porto)

Discussao
Coffee-break e visita aos posters

Mesa Redonda: Obesidade: back to basics I
Moderadores: Nuno Montenegro (Porto)
e Nuno Clode (Lisboa)

Suplementacdo na mulher obesa: pré e perigestacional
Conceicao Calhau (Lisboa)

Fetal programming of obesity?
Susan Ozanne (Cambridge, Reino Unido)

Discussao e

SABADO - 25 NOVEMBRO 2017
09h00 -17h30

AUDITORIO

PARTEI

09h00 -10h35 Mesa Redonda: Intervencdo na gravida obesa |

10h35 -10h40

10h40 -11h10
11h10 - 12h30

Moderadores: Marina Moucho (Porto)
e Jorge Braga (Porto)

Cirurgia metabdlica - que futuro?
John Preto (Porto)

Exercise in obese pregnant women
Kirsty Elliott-Sale (Nottingham, Reino Unido)

Terapéutica da gravidez na obesidade
Maria do Céu Almeida (Coimbra)

Discussao

Entrega do prémio Bolsa de Investigacao SPOMMF
e apresentacao do trabalho

Coffee-break e visita aos posters

Comunicacoes Livres
Moderadores: Teresa Rodrigues (Porto)
e Graca Ramalho (Vila Nova de Gaia)

CLO7 DIABESIDADE E RISCO PERINATAL - UM NOVO PARADIGMA
Rita Valente'; Filipa Malheiro'; Tiago Aguiar'; Tiago Ferraz'; Nuno Montenegro'

1 - Hospital Sao Jodo, Porto

CL0O2 OBESIDADE PRE-GESTACIONAL E PATOLOGIA HIPERTENSIVA DA GRAVIDEZ - CASUISTICA DO CHTS
Marilia Freixo'; Elisa Soares'; Ana Rita Pinto’; Olimpia Carmo'
1- Centro Hospitalar Tamega e Sousa, Penafiel

CL.03 0IMPACTO DA ATIVIDADE FiSICA DURANTE A GRAVIDEZ NA VIA DE PARTO - ESTUDO
PROSPETIVO NUMA POPULAGAQ DE NULIPARAS DE BAIX0 RISCO

Marina Gomes'; Rita Fernandes’; Viera Trocado'*; Joana Pereira’; Paula Pinheiro’

1 - Unidade Local de Saude do Alto Minho, Viana do Castelo; 2 - Instituto de Investigacao em
Ciéncias da Vida e Satide, Escola de Medicina da Universidade do Minho, Braga; 3 - Laboratério
Associado ICVS/3B's, Braga

CLOZ EXERCICIO NA GRAVIDEZ - QUE FACTORES PODEM INFLUENCIAR A PRATICA?
Alexandra Coelho'; Goncalo Cardoso’; Ana Massa'; Marta Brito'; Maria Jodo Cascais'; Alexandra
Queirds'

1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Lisboa

CLO5 EXCESSO PONDERAL PRE-CONCECIONAL E DESFECHOS MATERNOS E NEONATAIS
Rita Mamede'; Ana Cristina Miranda’; Alexia Toller"; Cristina Costa'; Fernando Cirurgido'

1 - Hospital de Sao Francisco Xavier (HSFX), CHLO; 2 - UCSP Carnaxide, ACES Lishoa Ocidental
e Oeiras

CLO& 0IMPACTO DA OBESIDADE NA GRAVIDEZ: ESTARAO AS MULHERES EM IDADE
REPRODUTIVA DEVIDAMENTE INFORMADAS?

Tania Ascensao'; Maria Jodo Fonseca'; Marta Pinto'; Maria Do Céu Almeida’

1 - Maternidade Bissaya Barreto - CHUC, Coimbra

CLO7 VARIAGAO PONDERAL EM GRAVIDAS COM HIPERTENSAO CRONICA - IMPACTO
NOS DESFECHOS OBSTETRICOS E NEONATAIS

Joana Lyra'; Ana Rita Figueiredo'; Joana Xavier'; Ana Paula Machado'; Nuno Montenegro

1 - Centro Hospitalar Sdo Jodo, Parto

CLOS INTERVALO DE TEMPO ENTRE A CIRURGIA BARIATRICA E A GRAVIDEZ: SERA
IMPORTANTE PARA OTIMIZAR DESFECHOS?

Sara Bernardes Da Cunha'; Matilde Martins'; Rita Caldas'; Catia Rasteiro'*; Célia Figo'; Teresa
Paula Teles'

1- Centro Hospitalar entre Douro e Vouga, Santa Maria da Feira; 2 - Faculdade de Ciéncias da
Satde - Universidade da Beira interior, Covilha

CL0O9 TESTES PRE-NATAIS NAO INVASIVOS NO RASTREIO DE ANEUPLOIDIAS: AVALIACAQ
ECONOMICA DE UM MODELO DE RASTREIO PRIMARIO E CONTINGENTE

Alexandra Matias'; Alvaro Cohen’; Maria José Sousa’; Sérgio Castedo*; Conceicdo Telhado’;
Katalin Ersek’; Carlos Catalao’

1- Hospital S. Jodo, Porto; 2 - Maternidade Alfredo da Costa, Lisoa; 3 - Centro Medicina Labo-
ratorial Germana de Sousa; 4 - Centro de Genética Médica e Diagndstico Pré-Natal Professor
Doutor Sérgio Castedo (GDPN); 5 - CUF Descobertas; 6 - Roche Diagnostics



12h30 -13h00  Conferéncia: Diabesidade
Moderadora: Cristina Nogueira-Silva (Braga)

Tiago Ferraz (Porto)
13h00 -14h30 Almoco na area de exposicao

14h30 -16h10 Mesa Redonda: Intervencao na gravida obesa Il
Moderadores: Carla Ramalho (Porto) e
Filomena Nunes (Cascais)

Papel do Anestesiologista na gravida obesa
Ana Catarina Sampaio (Porto)

Desafios no parto da gravida obesa
Ana Campos (Lisboa)

E depois do parto?
Joana Barros (Lisboa)

Discussao
16h10 -16h40 Coffee-break

16h40 -17h10 Inquérito Nacional de Obesidade na Gravidez 2017
Tiago Ferraz (Porto)

17h10 -17h30 Entrega de Prémio Melhor Comunicacao Livre
e Melhor Poster

17h30 Sessao de Encerramento



POSTERS

Sociedade Portuguesa
e Obstetricia e
Medicina Materno-Fetal

DIABESIDADE E GRAVIDEZ

POO1 INFLUENCIA DO GANHO PONDERAL DURANTE A GRAVIDEZ EM MULHERES COM DIABETES
GESTACIONAL

Fernanda Vilela'; Carolina Gomes'; Ana Edral'; Ana Paula Silva'; Elsa Pina'; Amélia Pacheco'

1- Centro Hospitalar e Universitdrio do Algarve - Unidade de Faro

PO0O2 DIABETES GESTACIONAL E IMC MATERNO: QUE DESFECHOS? GESTACIONAL
Pedro Gouveia'; Filipa Reis'; Maritza S&'; Eduarda Resende'; Margarida Ferreira'; Silvestre Abreu'
1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM, EPE. Madeira

POO3 DIABETES GESTACIONAL E OBESIDADE: CASUISTICA DE 4 ANOS NO HOSPITAL SENHORA
OLIVEIRA - GUIMARAES (HSO)

Cldudia Miranda'; Diana Coelho'; Ana Maria Andrade’

1 - Hospital Senhora Oliveira, Guimaraes

POOZ DIABETES GESTACIONAL NO HOSPITAL NOSSA SENHORA OLIVEIRA, GUIMARAES (HS0)
Cldudia Miranda'; Diana Coelho'; Ana Maria Andrade’
1 - Hospital Senhora Oliveira, Guimaraes

POOS5 DESFECHOS DA DIABETES GESTACIONAL NAO VIGIADA

Pedro Brand@o'; Ana Sofia Portela Carvalho'; Catarina Estevinho'; Juliana Silva Rocha'; Anabela Melo';
Ana Morgado'

1- Centro Hospitalar Tamega e Sousa, Penafiel

PO0& QUANDO E TUDO ALTO: PESO, TENSAQ E GLICEMIA... COMO SERA A VIA DO PARTO?
Gongalo Cardoso'; Alexandra Coelho'; Carolina Carvalho'; Ana Massa'; Tereza Paula'; Ana Isabel Machado'
1 - Maternidade Dr. Alfredo Costa, Lishoa

POO7 O EFEITO DA OBESIDADE MATERNA NOS DESFECHOS PERINATAIS DA DIABETES GESTACIONAL
Ana Portela Carvalho'; Catarina Estevinho'; Odete Figueiredo'; Anabela Melo'; Mariana Martinho';
Margarida Almeida'; Ana Morgado'

1 - Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, Penafiel

PO0OS IMPACTO DA “DIABESIDADE" NOS DESFECHOS OBSTETRICOS E NEONATAIS
Natacha Quintal De Sousa'; Rita Sarabando'; Olimpia Fernandes'; Catia Correia'; Isabel Reis'
1 - Hospital de Braga

PO09 IMC PREVIO A GRAVIDEZ NA DIABETES GESTACIONAL, QUAL A INFLUENCIA?
Mariana Lira Morais'; Ana Teixeira Castro'; Ana Patricia Alves'; Zélia Gomes'; Osvaldo Moutinho'
Centro Hospitalar de Tras os Montes e Alto Douro - CHTMAD, Vila Real

PO10 0 EXCESSO DE PESO F UM FATOR DE RISCO PREDITIVO DE TERAPEUTICA MEDICA NA DIABETES
GESTACIONAL?

Filipe Cordeiro'; Lourinha'; José Guia'; Fernando Cirurgido

1 - Hospital de Sao Francisco Xavier, Lishoa - Centro Hospitalar de Lishoa Ocidental

PO11 AUMENTO PONDERAL EXCESSIVO NA DIABETES GESTACIONAL: REVISAQ DE 12 MESES

Ana Marta Pinto'; Sofia Pedrosa'; Margarida Brandao'; Adriana Cruz'; Maria José Almeida'; Isabel Ferreira’;
Sara Neto'

1 - Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Aveiro

P0O712 CONTROLO DE GANHO PONDERAL NA DIABESIDADE: MELHOR DESFECHO PERINATAL?
Maria Joao Fonseca'; Marta Pinto'; Tania Ascensao’; Inés Marques'; Jorge Couceiro’;

Maria Do Céu Almeida'

1- Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra - Maternidade Bissaya Barreto

P03 DIABESIDADE: CARACTERIZACAO DE UMA POPULACAO DE GRAVIDAS COM DIABETES GESTACIONAL
Ana Ribeiro'; Marta Sales Moreira’; Antdnio Braga’; Clara Silva’; Joaquim Goncalves’;

Jorge Braga’

1 - Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Aveiro; 2 - Centro Materno Infantil do Norte, Porto

PO14 GENERO FETAL: FATOR DE RISCO PARA DIABETES GESTACIONAL?

Marina Gomes'; Vera Trocado'**; Joana Pereira'; Diana Arteiro'; Paula Pinheiro’

1 - Unidade Local de Sadde do Alto Minho, Viana do Castelo; 2 - Instituto de Investigacao em Ciéncias da Vida
e Salide, Escola de Medicina da Universidade do Minho, Braga; 3 - Laboratdrio Associado ICVS/3B’s, Braga

PO15 PAPP-ACOMO PREDITOR E MODELADOR DE RISCO OBSTETRICO NA DIABETES GESTACIONAL
Filipa Malheiro; Tiago Ferraz'; Patricia Alves’; Rita Valente'; Tiago Aguiar'; S Martins'; Tiago Guimardes';
Carla Ramalho'; Nuno Montenegro’

1- Centro Hospitalar de Sdo Jodo, Porto; 2 - Centro Hospitalar de Tras os Montes e Alto Douro, Vila Real

PO16 AVALIACAQ ECOGRAFICA ENTRE AS 35-37 SEMANAS EM GRAVIDAS COM DIABETES GESTACIONAL
- POR ROTINA?

Rita Figueiredo'; Rita Valente'; Tiago Ferraz'; Nuno Montenegro’

1- Servico de Ginecologia e Obstetricia do Hospital de Sao Jodo, Porto

PO17 OBESIDADE E DESFECHO OBSTETRICO - CASUISTICA DA CONSULTA DE MEDICINA MATERNO
FETAL DO SERVICO DE OBSTETRICIA DO CHUA - FARO

Ana Soares'; Catia Paixao’; Olga Viseu'; Ana Paula Silva'

1- Centro Hospitalar e Universitario do Algarve

ENDOCRINOLOGIA DA OBESIDADE

P0O18 OBESIDADE E GRAVIDEZ - CASUISTICA DE UM HOSPITAL TERCIARIO
Diana Vale'; Helena Oliveira’; Manuel Morim’
1 - Centro Hospitalar Universidade Coimbra; 2 - Centro Hospitalar Pévoa Varzim e Vila do Conde

PO19 0IMPACTO DO INDICE DE MASSA CORPORAL >25 NA GRAVIDEZ ACIMA DOS 40 ANOS
Filipa Sousa'; Dora Antunes'; Filipa Coutinho'; Ana Sofia Pais'; lolanda Ferreira’;

Helena Goncalves'; Paulo Moura'

1- Servico de Obstetricia A, Maternidade Daniel de Matos, Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra

PO20 AOBESIDADE MATERNA E A AVALIACAO DO SEXO FETAL NO 1° TRIMESTRE, DO
“MITO" A VERDADE. ESTUDO PROSPECTIVO EM 652 GRAVIDAS

Marina Do Vale'; Lilia Frada’; Ana Rita Codorniz’; Anabela Ramos’; Fernando Fernandes’;
Rosario Martins'; Ana Teresa Caldeira"

1 - Centro de Diagndstico Prenatal /Medicina Fetal Servigo de Ginecologia Obstetricia do Hospital
do Espirito Santo de Fvora. Fetus Vitae, Evora; 2 - Centro de Diagndstico Prenatal /Medicina Fetal
Servico de Ginecologia Obstetricia do Hospital do Espirito Santo de Evora; 3 - Centro de Diagnds-
tico Prenatal /Medicina Fetal Servico de Ginecologia Obstetricia do Hospital do Espirito Santo de
Evora; 4 - Laboratorio Hercules, Universidade de Evora

EXERCICIO FiSICO E GRAVIDEZ

PO21 COMPORTAMENTO BIOMECANICO DOS MUSCULOS DO PAVIMENTO PELVICO COM
HIPERTROFIA DURANTE 0 PARTO VAGINAL

Dulce Oliveira'; Marco Parente’; Teresa Mascarenhas’; Renato Natal’

1- INEGI - LAETA; 2 - INEGI - LAETA, FEUP; 3 - Hosp. Sao Jodo, FMUP. INEGI - LAETA, Porto

OBESIDADE E DESFECHOS PERINATAIS

P022 IMPACTO DA EVOLUCAO PONDERAL MATERNA NOS OUTCOMES OBSTETRICOS
Catarina Vieira'; Neusa Teixeira'; Cristina Nogueira-Silva'; Isabel Reis'
1- Hospital de Braga

P023 IMPACTO DO INDICE DE MASSA CORPORAL MATERNO NOS OUTCOMES OBSTETRICOS
Catarina Vieira'; Neusa Teixeira'; Cristina Nogueira-Silva'; Isabel Reis'
1- Hospital de Braga



P024 PROTOCOLO DE PROFILAXIA COM SISTEMA DE PRESSAQ NEGATIVA AP(S
CESARIANA EM GRAVIDAS OBESAS

Vera Falco'; Catarina Melo'; Célia Ribeiro'; Tiago Ferraz'; Nuno Montenegro’

1 - Servico de Ginecologia e Obstetricia do Centro Hospitalar Sao Jodo, Porto

P025 SINDROME DE APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO EM GRAVIDAS OBESAS - UM ESTUDO
PILOTO

Tiago Aguiar'; Francisco Machado®; Rita Valente'; Tiago Ferraz'**; Marta Drummond®;

Nuno Montenegro'**

1 - Servico de Ginecologia e Obstetricia do Centro Hospitalar Sao Jodo, Porto; 2 - Departamento
de Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 3 - i3S - Ins-
tituto de Investigacdo e Inovacao em Satde, Porto; 4 - EPIUnit - Instituto de Sadde Publica da
Universidade do Porto, Parto; 5 - Servico de Pneumologia do Centro Hospitalar Sao Jodo, Porto

PO26 OBESIDADE MORBIDA E DESFECHO OBSTETRICO ADVERSO - UMA NOVA REALIDADE
Tiago Aguiar'; Sara Nunes’; Rita Valente'; Filipa Malheiro'; Joana Lyra'; Tiago Ferraz'**;

Nuno Montenegro’*

1- Servico de Ginecologia e Obstetricia do Centro Hospitalar Sao Jodo; 2 - Servico de Ginecologia
e Obstetricia do Centro Hospitalar de Trds-os-Montes e Alto Douro, Vila Real; 3 - Departamento
de Ginecologia e Obstetricia da Universidade do Porto; 4 - i3S - Instituto de Investigacdo e
Inovacdo em Saide, Porto

P0O27 DESFECHOS OBSTETRICOS APOS CIRURGIA BARIATRICA

Mariana Cardoso'; Mariana Ormonde'; Maria Inés Raposo'; André Sampaio’; Pedro Cosme';
Isabel Sousa’; Rita Carvalho; Rui César’; Carlos Ponte’

1- Servico de Ginecologia e Obstetricia do Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada,
EPE; 7 - Servico de Endocrinologia e Nutricao do Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta
Delgada, EPE.; 3 -Diretor do Servico de Ginecologia e Obstetricia do Hospital do Divino Espirito
Santo de Ponta Delgada, EPE.; 4 - Diretor do Servico de Endocrinologia e Nutricao do Hospital do
Divino Espirito Santo de Ponta Delgada, EPE

PO28 PREVALENCIA DE MALFORMAGOES FETAIS EM GRAVIDAS OBESAS

Susana Rego'; Sara Pereira’; Joana Barros'; Susana Santa'; Claudia Aratjo’; Rui Marques
De Carvalho'

1- Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE

PO29 OBESIDADE EM GRAVIDAS COM CESARIANA ANTERIOR: OUTCOMES BASEADOS
NO IMC

Adriano Soares'; Vanessa Silva'; Ricardo Santos'

1 - HS0-Guimaraes

PO30 OBESIDADE POR CLASSES E COMPLICACOES MATERNAS E NEONATAIS - EXISTEM DIFERENCAS?
Matilde Martins'; Sara Bernardes Da Cunha'; Rita Caldas'; Catia Rasteiro'; Vania Ferreira'; Célia Aradjo’;
Cristina Costa'; Teresa Teles'

1 - CHEDV, Santa Maria da Feira

PO31 GANHO PONDERAL ADEQUADO E EXCESSIVO NA GRAVIDA OBESA - EXISTEM DIFERENCAS NAS
COMPLICACDES MATERNAS E NEONATAIS?

Matilde Martins'; Sara Bernardes Da Cunha'; Inés Reis'; Cdtia Rasteiro’; Vania Ferreira'; Célia Aradjo’;
Cristina Costa'; Teresa Teles'

1 - CHEDV, Santa Maria da Feira

P0O32 AINFLUENCIA DO AUMENTO PONDERAL EM GRAVIDAS 0BESAS
Catarina Nascimento'; Sara Proenca'; Sofia Saramago'; Isabel Martins'
1 - Hospital de Cascais - Dr. José de Almeida

PO33 DIABETES GESTACIONAL E IMC MATERNO PRE-CONCECIONAL - QUAL A INFLUENCIA NOS
DESFECHOS OBSTETRICOS E NEONATAIS?

Dora Antunes'; Filipa Ferreira'; Catarina Silva'; Ana Filipa Sousa'; Antdnio Carlos Lobo'; Elvira Marta';

M. Sao José Pais'; Paulo Moura'

1- Servigo de Obstetricia A - Maternidade Daniel de Matos, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, EPE

PO34 OBESIDADE MATERNA E INDUCAO MEDICA DO TRABALHO DE PARTO

Andreia Gaspar'; Adriana Formiga’; Isabel Santos Silva'; Maria Do Céu Almeida’

1 - Materidade Bissaya Barreto - Servico de Obstetricia B do Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra;
7 - Servico de Pediatria do Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra

PO35 OBESIDADE E RESTRICAQ DO CRESCIMENTO FETAL: UM PARADOXO MODERNO
Diana Rodrigues Martins'; Cristina Dias'; Antdnio Braga'; Jorge Braga'
1- Centro Materno Infantil do Norte, Parto

PO36 A OBESIDADE COMO FACTOR AGRAVANTE DA PRE-ECLAMPSIA
Helena Veloso'; Maria Lucia Moleiro; Rafael Bras'; Jorge Braga'
1 - Centro Materno Infantil do Norte, Centro Hospitalar e Universitario do Porto

PO37 OBESIDADE, PARTO E REINTERNAMENTO POS-PARTO - A EXPERIENCIA DO CENTRO MATERNO-
-INFANTIL DO NORTE

Maria Lucia Moleiro’; Helena Veloso'; Rafael Bras'; Jorge Braga

1 - Centro Materno-Infantil do Norte - CHP, Porto

P038 INDICE DE MASSA CORPORAL PRE-GESTACAO: UM PREDITOR DE INDUGAO DO TRABALHO DE
PARTO EM NULIPARAS?

Joana Aratjo Pereira’; Marina Gomes'; Vera Trocado'; Agostinho Carvalha'; Paula Pinheiro

1- Unidade Local de Salide do Alto Minho - ULSAM

PO39 OBESIDADE MATERNA - UM NOVO PARADIGMA
Filipa Malheiro'; Patricia Alves’; Tiago Ferraz'; Rita Valente'; Tiago Aguiar’; Nuno Montenegro'
1- Centro Hospitalar de Sao Jodo, Porto; 2 - Centro Hospitalar de Trds os Montes e Alto Douro, Vila Real

PO40 CARACTERIZACAO DE UMA AMOSTRA DE GRAVIDAS OBESAS COM PARTO NA MAC
Alexandra Coelho'; Goncalo Cardoso'; Carolina Carvalho'; Ana Massa'; Marta Brito'; Alexandra Queirds'
1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Lishoa

PO41 DESFECHO OBSTETRICO EM GESTAGOES GEMELARES EM MULHERES COM IMC > 25 KG/M2
Joana Portela Dias'; Mariana Coroado'; Diana Martins'; Antdnio Braga'; Jorge Braga'
1- Centro Materno-Infantil do Norte - Centro Hospitalar do Porto

PO42 IMPACTO DO EXCESSO DE PESO DA GRAVIDA NAS MALFORMAGOES CONGENITAS - EXPERIENCIA
DE UM CENTRO DE DIAGNOSTICO PRE-NATAL

Marta Pinto'; Inés Marques'; Euldlia Gathano'; M. Céu Almeida’

1 - Maternidade Bissaya Barreto, Coimbra

P0O43 RESTRICAO DE CRESCIMENTO FETAL EM GRAVIDAS OBESAS: FATORES PREDITORES E DESFECHOS
PERINATAIS

Ana Portela Carvalho'; Catarina Estevinho'; Elisa Soares'; Marilia Freixo'; Anabela Ferreira'; Olimpia Do Carmo’
1- Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, Penafiel

PO4Z4 0IMPACTO DA OBESIDADE MATERNA NA VIA DE PARTO: ESTUDO RETROSPETIVO EM GESTAGOES
DE BAIXO RISCO

Marina Gomes'; Vera Trocado'**; Joana Pereira'; Diana Arteiro'; Paula Pinheiro’

1- Unidade Local de Satide do Alto Minho, Viana do Castelo; 2 - Instituto de Investigacao em Ciéncias da Vida e
Satide, Escola de Medicina da Universidade do Minho, Braga; 3 - Laboratdrio Associado ICVS/3B's, Braga

POSTER CANDIDATO A PREMIO ]

PO45 GRAVIDEZ APOS CIRURGIA BARIATRICA: IMPACTO MATERNO, OBSTETRICO, FETAL E NEONATAL
Rita Sarabando'; Vera Trocado®; Soraia Oliveira’; Vanessa Silva‘; Isabel Reis'; Cristina Nogueira Silva'?

1 - Hospital de Braga; 2 - Escola de Medicina - Universidade do Minho; 3 - Unidade Local de Satde do Alto Minho;
4 - Hospital da Senhora da Oliveira, Guimaraes

PO46 OBESIDADE MATERNA - PREDITOR DE MACROSSOMIA FETAL? CASUISTICA DE UM
ANO NO CHTS

Elisa Soares'; Marilia Freixo'; Ana Catarina Estevinho'; Ana Sofia Carvalho'; Odete Figueiredo';
Olimpia Do Carmo'

1 - Centro Hospitalar do Témega e Sousa, Penafiel

PO47 GANHO PONDERAL NA GRAVIDEZ GEMELAR: QUE IMPLICACOES?

Carolina Costa Gomes'; Fernanda Vilela’; Margarida Gadelha’; Ana Paula Silva'

1 - Centro Hospitalar Universitdrio do Algarve - Unidade de Faro; 2 - Centro Hospitalar Universitdrio
do Algarve - Unidade de Faro

POLE PARIDADE E IMPLICAGOES MATERNO-FETAIS EM GESTACOES COM IDADE MATERNA
AVANCADA

Catarina Frias'; Ana Furtado Lima'; José Domingos Barros'; Carlos Ponte'

1 - Hospital do Divino Espirito Santo, de Ponta Delgada

POSTER CANDIDATO A PREMIO

PO49 GANHO PONDERAL OTIMO EM GRAVIDAS OBESAS: 0 ETERNO DILEMA?
Tania Ascensao'; Maria Joao Fonseca'; Marta Pinto'; Maria Do Céu Almeida'

1 - Maternidade Bissaya Barreto - CHUC, Coimbra

PO50 OBESIDADE, CIRURGIA BARIATRICA E GRAVIDEZ - AVALIAGAO DO CRESCIMENTO
FETAL

Inés Reis'; Matilde Martins'; Sara Cunha'; Rita Caldas'; Vania Ferreira'; Célia Aradjo';
Teresa Teles'

1 - CHEDV, Santa Maria da Feira

POS51 0RASTREIO COMBINADO DE PREECLAMPSIA DO 1° TRIMESTRE (RCPE) E 0
DESFECHO PERINATAL NA GRAVIDA OBESA

Lilia Frada'; Ana Rita Codorniz'; Ana Patricia Costa'; Flavia Vicente'; Anabela Ramos';
Fernando Fernandes'; Marina Do Vale?

1 - Centro de Diagndstico Prenatal /Medicina Fetal Servico de Ginecologia Obstetricia do Hospital
do Espirito Santo de Evora.; 2 - Centro de Diagndstico Prenatal /Medicina Fetal Servico de
Ginecologia Obstetricia do Hospital do Espirito Santo de Evora. Fetus Vitae, Evora

PO52 GRAVIDEZ PRE E PGS-CIRURGIA DE BYPASS GASTRICO - COMPARAGAQ DE
DESFECHOS MATERNOS E PERINATAIS

Rita Caldas'; Sara Cunha'; Matilde Martins'; Célia Aratijo'; Teresa Teles'

1 - CHEDV, Santa Maria da Feira



PO53 IMPACTO DO EXCESSO DE PESO E OBESIDADE NA GRAVIDEZ

Catarina Estevinho'; Ana Portela Carvalho'; Elisa Soares'; Marilia Freixo'; Odete Figueiredo';
Anabela Melo'; Ana Morgado'

1 - Centro Hospitalar Tamega e Sousa, Penafiel

PO54 OBESIDADE E INFERTILIDADE - ANALISE DOS DESFECHOS OBSTETRICOS NUM
HOSPITAL DE APOIO PERINATAL DIFERENCIADO

Joana Xavier'; Joana Lyra'; Filipa Malheiro'; Vera Falcao'; Tiago Ferraz'; Sonia Sousa';
Nuno Montenegro’

1 - Centro Hospitalar de Sao Jodo

POS55 AGRAVIDEZ APOS CIRURGIA BARIATRICA - REVISAO E EXPERIENCIA DE UM
CENTRO TERCIARIO

Marta Pinto'; Maria Jodo Fonseca'; Tania Ascengao'; Maria Céu Almeida’

1 - Maternidade Bissaya Barreto, Coimbra

PO56 UMA QUESTAO DE PESO - AUMENTO PONDERAL EM GRAVIDAS OBESAS E PESO
AQ NASCER

Carolina Castro De Carvalho'; Alexandra Ruivo Coelho'; Goncalo Cardoso'; Ana Carocha’

1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Lishoa

POS57 PRE-ECLAMPSIA - FATORES PREDITORES E DESFECHOS MATERNOS E PERINATAIS
Marta Pinto'; Tania Ascencdo'; Maria Jodo Fonseca'; Inés Marques'; Maria Do Céu Almeida’
1 - Maternidade Bissaya Barreto, Coimbra

OUTROS

PO58 REPERCUSSOES MATERNAS E FETAIS DOS EXERCICIOS FISICOS DURANTE
AGESTACAD

Marina Joice Keil

1 - UNISEP

PO59 AUTOAVALIACAO DAS PUERPERAS 0 SISTEMA DE CLASSIFICAGAO DE ROBSON:
UM ESTUDO PROSPETIVO

Margarida Cal’; Alexandra Meira'; Nuno Clode'

1 - CHLN - Hospital de Santa Maria, Lishoa

PO&0 MASSA ANEXIAL NA GRAVIDEZ: CASO CLINICO
Rita Vicente Costa’; Ana Carolina Rocha'; Sofia Estevinho'; Paula Barroso’
1 - Hospital de Santarém

PO&1 AVALIACAO DE ROTEIRO DE ViDEO EDUCATIVO SOBRE EXAME OBSTETRICO NO TRABALHO
DE PARTO

Hellen Livia Oliveira Catunda Ferreira'; Lara Leite De Oliveira'; Denise De Fatima Fernandes Barbosa';
Camila Chaves Da Costa’; Marta Maria Soares Herculano’; Ana Kelve De Castro Damasceno';

Ana Karina Bezerra Pinheiro’

1- Universidade Federal do Ceard; 2 - Maternidade Escola Assis Chateaubriand

POSTER CANDIDATO A PREMIO

PO&2 0 EFEITO DO IMC DA GRAVIDA NA DATAGAO ECOGRAFICA DA GESTACAD

Inés Martins'; Carolina Vaz De Macedo'; Rui Marques De Carvalho'; Carlos Calhaz Jorge'

1- Departamento de Obstetricia, Ginecologia e Medicina da Reprodugao, CHLN - Hospital de Santa Maria, Lisboa

PO63 AUTO-AVALIACAQ DO GANHO PONDERAL DURANTE A GRAVIDEZ
Joana Bernardeco'; Catarina Luis'; Rita Luz'; Rubina Mendonga'; José Almeida’
1 - Centro Hospitalar de Setdbal

PO64 CLASSIFICACAO DE ROBSON APLICADA A INDUGAO DO TRABALHO DE PARTO
Susana Rego'; Sara Vargas'; Nuno Clode’
1 - Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte, EPE

PO65 INFECCAQ DA FERIDA CIRURGICA DE CESARIANA: QUAIS 0S FATORES DE RISCO?

Catarina Melo'; Vera Falcao'; Teresa Carraca’; Nuno Montenegro'**

1- Servico de Ginecologia e Obstetricia do Centro Hospitalar Sao Jodo, Parto; 2 - Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto; 3 - EPIUnit

PO66 EFEITO DA OBESIDADE E DA GRAVIDEZ NA MOBILIDADE DO COLO VESICAL

Elisabete Silva'; Marco Parente'; Teresa Mascarenhas’; Renato Natal Jorge'

1 - LAETA, INEGI, Faculty of Engineering, University of Porto; 2 - Department of Gynecology and Obstetrics,
Centro Hospitalar de Sao Jodo-EPE, Faculty of Medicine, University of Porto

PO&7 COLESTASE INTRA-HEPATICA GRAVIDICA - ANALISE RETROSPECTIVA NO HOSPITAL CASCAIS
— DR. JOSE DE ALMEIDA (HJA)

Catarina Nascimento'; Inés Azevedo'; Isabel Martins'; Luisa Martins'

1 - Hospital de Cascais Dr. José de Almeida

P04 HEMOGLOBINURIA PAROXISTICA NOCTURNA: A IMPORTANCIA DE UMA EQUIPA
MULTIDISCIPLINAR

Madalena Andrade Tavares'; Rita Silva'; Raguel Robalo'; Carlos Marques'

1 - Hospital Vila Franca de Xira

P0O69 MELANOMA MALIGNO NA GRAVIDEZ
Soraia Cunha'; Rosalia Coutada'; Ana Rita Neiva'; Paula Pinheiro’
1 - Unidade Local de Satde do Alto Minho, Viana do Castelo

PO70 GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: INFLUENCIA DA IDADE MATERNA NOS RESULTADOS OBSTETRICOS
E NEONATAIS

Filipa Mendes Coutinho'; lolanda Ferreira'; Dora Antunes'; Teresa'; Paulo Moura'

1- Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra

PO71 VARIAGAQ DA HEMOGLOBINA E NECESSIDADE DE FERRO EM GRAVIDAS COM OBESIDADE
CLASSE 3

Sara Nunes'; Tiago Aquiar’; Mariana Guimaraes’; Tiago Ferraz’; Nuno Montenegro’

1- Servigo de Ginecologia e Obstetricia do Centro Hospitalar de Trds-os-Montes e Alto Douro, Vila Real;
2 - Servico de Ginecologia e Obstetricia do Centro Hospitalar Sao Jodo, Porto

PO72 TESTE PRE-NATAL NAO INVASIVO (TPNNI) - UTILIZAGAQ NO DIAGNOSTICO PRE-NATAL
Filipa Mendes Coutinho'; lolanda Ferreira'; Dora Antunes'; Sofia Franco’; Teresa Bombas'; Paulo Moura'
1- Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra

PO73 DIABETES GESTACIONAL E RISCO PARA LEVES PARA A IDADE GESTACIONAL
Catarina Peixinho'; Adelina S& Couto'; Diana Monteiro'; Mariana Ddria’
1 - Hospital Pedro Hispano, Matosinhos

PO74 LACERAGOES PERINEAIS DE ALTO GRAU - CASUISTICA DE 3 ANOS DO CMIN
Mariana Coroado'; Joana Dias'; Diana Martins'; Jorge Braga'
1- Centro Materno-Infantil do Norte - Centro Hospitalar do Porto

PO75 DESFECHOS OBSTETRICOS E NEONATAIS EM GRAVIDEZ APOS MORTE FETAL

Ana Portela Carvalho'; Catarina Estevinho'; Carla Marinha'; Odete Figueiredo'; Anabela Ferreira'; Graca Rodri-
gues'; Olimpia Do Carmo'

1- Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, Penafiel

PO76 PARTO POR CESARIANA NUM HOSPITAL DE APOIO PERINATAL - CASUISTICA DO CENTRO
HOSPITALAR TAMEGA E SOUSA

Catarina Estevinha'; Sofia Carvalho'; Elisa Soares'; Marilia Freixo; Anabela Ferreira’;

Olimpia Carmo'

1- Centro Hospitalar Tamega e Sousa, Penafiel

PO77 GRAVIDEZ DEPOIS DOS 40 - COMPLICACOES E DESFECHOS OBSTETRICOS
Catarina Frias'; Ana Furtado Lima'; José Domingos Barros'; Carlos Ponte'
1 - Hospital do Divino Espirito Santo, de Ponta Delgada

PO78 VERSAO CEFALICA EXTERNA: EXPERIENCIA DE 1 ANO NO HSO-GUIMARAES
Adriano Soares'; Cléudia Guerra'; Pedro Oliveira'; Adosinda Rosmaninho'; Rosa Sardinha';
Ana Andrade'; José Furtado'

1 - HS0-Guimaraes

P079 COMPORTAMENTO ATIPICO DE LEIOMIOMAS DURANTE A GRAVIDEZ: RELATO DE CASO
Filipe Cordeiro; Madalena Lourinha'; Fernando Cirurgido'; Dusan Djokovic
1 - Hospital de Sao Francisco Xavier - Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

POS0 HIMEN IMPERFURADO - UMA CAUSA DE DOR PELVICA CICLICA NA ADOLESCENCIA
Catarina Frias'; José Domingos Barros'; Ana Furtado Lima'; Carlos Ponte’
1 - Hospital do Divino Espirito Santo, de Ponta Delgada

PO81 DESFECHOS MATERNO-FETAIS DAS GRAVIDAS TRANSPLANTADAS RENAIS
SEGUIDAS EM CONSULTA DE MEDICINA MATERNO-FETAL E NEFRO-OBSTETRICIA
Margarida Cal'’; lolanda Godinho’; Estela Nogueira’; Ménica Centeno'; Luisa Pinto’

1 - Hospital Santa Maria, Departamento de Obstetricia, Ginecologia e Medicina da Reproducdo;
7 - Hospital Santa Maria, Servico de Nefrologia e Transplantagao Renal

CASO CLIiNICO

PO82 TROMBOSE DA VEIA OVARICA - UMA COMPLICACAO RARA NO P(S PARTO
Ana Ribeiro'; Antdnio Braga’; Jorge Braga’
1- Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Aveiro; 2 - Centro Materno Infantil do Norte, Porto

PO83 PRE-ECLAMPSIA GRAVE, EDEMA PULMONAR E CARDIOMIOPATIA PERIPARTO
EM PRIMIGESTA

Ana Ribeiro'; Antdnio Braga; Jorge Braga’

1- Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Aveiro; 2 - Centro Materno Infantil do Norte, Porto

PO84 PSORIASE E GRAVIDEZ: A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO DE EVOLUGAO ATIPICA
Ana Ribeiro'; Antdnio Braga’; Joaquim Goncalves’; Jorge Braga’
1- Centro Hospitalar do Baixo Vouga, Aveiro; 2 - Centro Materno Infantil do Norte, Porto

PO85 PROTESE VALVULAR MECANICA E GRAVIDEZ - A PROPSITO DE UM CASO CLINICO
Alexandra Coetho'; Gongalo Cardoso'; Isabel Nogueira
1 - Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Lishoa



PO86 PLACENTACAO ANGMALA - A PROPOSITO DE DOIS CASOS CLINICOS
Sara Proenca'; Catarina Nascimento'; Isabel Martins'; Joana Pauleta'; Filomena Nunes'
1 - Hospital de Cascais Dr. José de Almeida

PO87 HEMOPERITONEU ESPONTANEO NA GRAVIDEZ: RELATO CLINICO
Silvia Alves Torres'; Vanessa Silva'; Rui Miguelote'; Luis Gonzaga'
1- Hosptital da Senhora da Oliveira, Guimaraes

PO88 CETOACIDOSE DIABETICA NA GRAVIDEZ
Rosélia Coutada'; Soraia Cunha'; Ana Paula Gama'; Jodo Pedro Silva'; Paula Pinheiro’
1 - Unidade Local de Satde do Alto Minho, Viana do Castelo

PO89 GRAVIDEZ TRIPLA HETEROTOPICA ESPONTANEA APOS INDUTORES DA OVULACAO:
RELATO DE UM CASO CLINICO

Adriano Soares'; Ricardo Santos'; Claudia Guerra'

1 - HSO-Guimaraes

PO90 OBESIDADE E COMPLICACOES APOS CESARIANA: ABORDAGEM CONSERVADORA
DE ABCESS0 PELVICO RECIDIVADO. RELATO DE UM CASO CLINICO
Diana Rodrigues Marting'; Filomena Taborda'; Inés Alencodo'; Joana Dias'; Mariana Coroado';

Jorge Braga'
1 - Centro Materno Infantil do Norte, Porto

PO91 FiGADO GORDO AGUDO: A IMPORTANCIA DE UMA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR

Rita Silva'; Madalena Tavares'; Nuno Oliveira'; Andreia Relva'; Raquel Robalo'; Paula Ambrésio;
Luciana Patricio’; Carlos Marques'

1 - Hospital Vila Franca Xira
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